AULA “JOAQUIN PEINADO” 5 dfas (del 7 al 11 de naviembre de 2011).

El Museo Joaquin Peinado, monogréfico del artista rondefio, ha presentado para el
curso 2011-2012 un completo programa educativo, reforzado con respecto a ediciones
anteriores, que pretende el acercamiento 2 un publico mas amplio y diverse. Una sélida
apuesta que se corresponde con el derecho que tienen todos los ciudadanos a la
contemplacion, interpretacjon y disfrute del Patrimonio Artistico que alberga. Su
elaboracién por parte del Area de Educacion del Museo ha venido condicionada
fundamentalmente por la bisqueda de nuevas metodolcgias exitosas adaptadas a los
diferentes niveles formativos, por las experiencias docentes practicadas en anos
anteriores, y en el apcyo a los colectivos con necesidades especiales a traves de
programas de arte-terapia.
El musec contempla la erganizacion de curses anuales o bianuales con sesicnes teérico-
pricticas que calaboren en la formacion de los pmfsimnles de diferentes sectores
impartiendo materias relacionadas con el drea tematica del Museo. Para este afic el
museo oferta las primeras jornadas de formacion y talleres intensivos de arte-cerapia
plastica/visual para la Educacion Especial y Terapias Asistenciales que llevan por titulo:

La nueva dlfabetizacién: un reto para la educacién del siglo XXI.

Curso “intensivo” de formacion tedrico-préctica basado en principios de psicoterapia
humanista y transpersonal. Seguido de pricticas laborales (en el wanscurso del afio)
en ¢l Musco Joaquin Peinado con alumnos de Educacian Especial de aquellas Tesis
escogidas de entre las presentadas a la finalizacién del programa.

El arte-terapia es una disciplina entre otras del campo de la Psicoterapia en la que se
emplean recursos de las artes —pintura, escultura, forografia, video, etc...— con objetivos
terapéuticos. Es una alternativa a la psicoterapia verbal en la que la practica artistica
facilita el acceso al mundo internc de la persona. Se trata el arce-terapia de una disciplina
que persigue, a través de la prictica artistica, la curacion (o sanacion del paciente) y
la socializacion de personas en situaciones vitales problematicas.

Las Jornadas se desarrollarin empleando una metodologia de ensefianza basada en
ejercicios vivenciales, resaltando y compartiendo las experiencias a través de actividades
relacionadas can tres blaques principales de contenido:
|. Expresion plistica, musical y carporal.
II. Desarrollo de |a actividad por parte de los alumnos, de forma individual y
grupal, segin practica llevada a cabo.
lll. Socializacién de la experiencia. Feedback de la misma.

# NOTA: No cs necesario tener ninglin conacimicnto artistizo para participar de cstos talleres terapéutices.

|. El dibujo como herramienta en la terapia (Lunes 7 de noviembre)

2. El color, la emocion. La pintura como expresion. (Martes 8 de noviembre)

3. El retrato, “Cabeza y mascara™ Identificacion del Yo. Multimedia. (Miércoles
9 de noviembre)

4. El cuerpo y las sinergias: La importancia del cuerpo sobre el cerebro. (Jueves
10 de neviembre)

5. Tesis final: (Viernes || de noviembre). Propuestas para la puesta en prictica
de catorce programas “arte terapéuticos * como experiencia laberal a lo
larga del curso académico, con alumnos de Educacian Especial en el Museo
Joaquin Peinado.

Podran participar en €l curso, previa inscripcion: Psicélogos, terapeutas, profesionales
de la salud, enfermeras, cuidadores, pmfmiumles de la ensefianza, pedagogos, estudiantes
de Bellas Artes, Humanidades y Psicologia, artistas y creadores en general, personas
afines a este tipo de demanda y que necesiten nuevas herramientas para su proyeccion
© reinsercion |aboral,

Terapéutico, educacional, artistice, preventivo y recreacional,

Las experiencias Arte terapéuticas a realizar propician:
-Un aumento de la capacidad persenal en la expresion.
-Facilitan el acceso 2 otros medios de expreasién y comunicacién.
-Desarrollan actitudes de participacion, tolerancia y respeto.
-Aumentan y mejoran la autoestima y el autocontrol (asertividad).
-Fomentan la sensibilidad y la creatividad.
-Favorecen la interaccion grupal -compartir y participar-.
-Mayor accesa a los recursos personales.
-Capacidades para mancjar “transiciones”.

Adaquirir la capacidad de organizar, fomentar y dirigir talleres de artes creativas, lidicas,
terapéuticas y recreacionales en sus lugares de trabajo.

Las joradas seran impartidas por Julio Castellano, Experto en Arte Terapia y Creatividad
por la Fundacion ICSE y en Arte y Expresion Creativa por la Fundacion C.G Jung; ha
impartide numerosos talleres de Arte-terapia, Terapia Tmnspersonal y Arte Yy Creanwdad
tanto en organismos plblicos como privados a nivel nacional e inter

es mmbién Psicoterapeuta Transpersonal por la Escuela Espaniola de Terapia Transpersonal
de Madrid.

Precios especiales para las Jornadas de Arte-terapiz del 07 al | | de Noviembre 201 |.
bitacién doble en alojami y desay 60.00 €

= Habitacion individual en alojamil y desay 55.00 €

= Habitacion triple en alojamiento y desayuno: 84.00 €

+ Suplemento media pension cena por persona: 18.00 €

= Suplemento pension completa almuerzo y cena por persona: 39.00 €
+ Agua y vino incluido en las comidas.

Precios par dia, en el régimen alimenticio indicada, con IVA incluido.
Aparcamiento gratuito y wiffi gratuito en zonas comunes de planta baja.
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Las aplicaciones y usos mas camunes del arte-terapia son:

En la ansiedad y estrés, miedos y fobias, dolor crénico o fibromialgia.

Para situaciones traumdticas:

Duelos, accidentes, divorcios, abusos sexuales, maltrato, violencia familiar, etc.

En los trastornos alimentarios:
Ancrexia y bulimia.

En desajustes saciales:

Inmigracién, desempleo, etc.

En personas con dependencias:

Alcohalismo, toxicomania o dependencia emocional.

Abarca desde la humanizacién de la experiencia hospitalaria, los problemas de la
creatividad (o |a falta de ella), el trabajo en las circeles, pasando por el apoye emocianal
a enfermos en cuidados paliativos, desequilibrios emocionales, depresion, la contencion
de nifios con sindrome de hiperactvidad, sindrome de down, autistas, confusion y
descoardinacion fisica y mental, Educacian Especial, superdotados, alzheimer, la
elaboracién del duelo en las familias tras un fallecimiento, el apoyo a afectados de
discapacidad (sobre todo a quienes sufren problemas de expresién verbal) y a otros
muchos mas campos, en particular en el de la pediatria y las personas dependientes.

El Museo Joaquin Peinado, la Fundacion Unicaja Ronda y el tutor del curso certificardan
la formacidn correspondiente para todos aquellos inscritos que hayan asistido al curso.

Del 7 al Il (ambos incluidos) de noviembre de 201 1.

Dec 10:00 h. a 14:00 h. (mafana) y de 16:00 h. a 20:00 h. (tardc)

Museo Joaquin Peinado

Plaza del Gigante s/n

29400 - Ronda (Malaga)

La organizacién mediante |lamada telefénica o correo electrénico confirmard la inscripcion
del participante. Bl plazo de inscripcion concluye cl dia 3| de Octubre 201 1. El participante
inscrito tendra derecho a la asistencia a todas las sesiones y actos programados.

MNombre y Apellidos:
D.N.L:
Direccidn:

Correo electronico:
Ingresc en el N” de Cuenta de Uniczja en Ronda : 2103-0166-33-0030002336

Precio del curso: 240,00 €. Materiales didicticos y pictoricos incluidos en el precio.

- Através de
- Ataves del teléfono 952 87 15 85
- Amravés del correo electronice:

- Atravesde v
- Amuavésde v
- Auavés del correo electronko
Las inscripciones podran realizarse:
- A través de correo ordinario enviando la hoja de inscripcion adjunta en este
folleto y el justificante bancario de la rransferencia o ingreso, 2 la siguiente dirsccion:
Museo Joaquin Peinado
Plaza del Gigante s/n, 29400 - Renda (Mdlaga)
- Personalmente en el Museo Joaquin Peinado
- Enviando los davos de esta hoja de Inscrlpqén y resguardo del pago al correo
electrénico:
Plazas limitadas 2 40 personas
La institucion se reserva el derecho de modificar ¢ anular herarics y convecaterias,



